
MIXOLOGY

Martini & co.,il fascino
dei cocktailclassici
neibardeigrandihotel
Non esistealtroluogo letterario, mitologico e

seducentecomeil banconebardi ungrandealbergo.
Ci si imbatte in curiosi tipiumani,gossip, barman

filosofi, esi scopronoun'infinitàdi storie liquide, come
quellasulle origini del Gimlet, (apparentemente)
semplicecocktail abasedi gin elime cordial. La

versione più accreditataraccontadi un'intuizione di
Sir Thomas DesmondGimlette,ufficiale medico della

marina britannicachefra Otto eNovecento lousava
per somministraresuccodi limone aimarinaicontro

lo scorbuto.Provatelo(con il gin Plymouth Navy
Strength)alPrincipe BardelPrincipe di Savoia-

immarcescibile indirizzo milanesechehadato una
bellaspintaallaqualità delladrink list - e al Bardel

Bulgari Hotel Roma,preparatoconunlime cordial

poco dolce(comedovrebbeessere),sedutiallo

spettacolarebancone in marmonero.Orachesapete

dovedegustareil drinkpreferito daPhilipMarlowe, vi
consigliamo tutti gli altri hotel in Italia perveri cultori

di classici(etwist onclassic)delberemiscelato.

Al Bar CanovadiVilla d'Este,sul Lagodi Como,la

tradizioneèpiù viva chemai, grazieaunaclientela
coltadi afitionados. Perognidrink nelmenuè
indicato l'annodi creazione: si va dalTom Collins al

Mary Pickford,al LastWord.Unasezione èdedicata
aicocktail invecchiati in anfore,comeil Martinezo il

Boulevardier,ricetta inventatanel1920equi
preparatamagistralmenteconBulleit bourbon
whiskey, MancinovermouthrossoeCampari bitter.
Sulla terrazzadel Pellicano aPortoErcole le siepi di

rosmarinosembranopotatedaEdwardmanidi
forbice:èunadellebotanichechela distilleria
Cillario& Marazzi usapercreareil Pellicano Gin, con

cui l'espertobartenderFederico Morosi miscela un

Bramble o un BasiiSmash,amatidaitanti
personaggidel jet setchequisonodi casa.

È aFirenzecheil ConteCamillo Negroniinventò
trail 1918e il1920 il cocktail cheportail suonome: la

miglior versione filologica daprovarein città è

ancoraquelladi EdoardoSandri, headbartender
dell'Atrium Bar delFour Seasons.A Milano si va a

colpo sicuroalMandarinGarden delMandarin
Orientai, doveGuglielmo Miriello firma unraffinato
NegroniVintage conTanquerayN° Ten,Campari
bitter,Cocchi Storico e Cocchi Barolo Chinato. Dici

Bloody Mary epensialSt. Regis:èin quello di New

York, al King ColeBar, che il drink di vodka e succo

di pomodoronacqueinfatti nel1934(mafu
rinominatoRedSnapperper nonturbarei clienti
più sensibili) per manodelbarmanFernandPetiot.

Oggi ognihoteldel gruppovantail suosignature:il
Red Admiral alSt.Regis Rome o il Bloody Brunello al

St. RegisFlorence,adesempio.

Seèverochenonesisteil Martini perfetto,c'èperò
unMartini per ognunodi noi,bastascoprirequale.Il
bestsellerdel momentoparesiail Breakfast Martini,
modemclassicpreparatocon gin, marmellatadi

aranceamare,Cointreau e succodi limone. Provate
l'originale, inventatodaSalvatore "The Maestro"

Calabrese,cheoggi firma la cartadeicocktail
dell'Igiea TerrazzaBar diVilla IgieaaPalermo.Sul

rooftopdel Grand Hotel Parker'sdi Napoli ladrink
list delBidder Bar - Bond Point 0025èispirata

all'agente 007ecomprendeil Vesper - «shakeriand

notstirred, please»- ma ancheil PussyGalore, lo

Spectreeil Moneypenny, tra gli altri nomievocativi.Il
Bar Longhi del Gritti Palacedi Venezia(e la sua
versione enplein air,il RivaLounge sulCanal Grande)
è un altro rifugio perappassionatidellamateria:quii
Martini sonopreparatidavantial tavolo suuno
scenografico trolley. Pocodistante,albardell'Aman
Venice, potresteincontrareil ConteGiberto

Arrivabene, proprietariodelPalazzocheospital'hotel
e anch'egli Martini lover: l'headbarmanAntonio
Ferrara gli hadedicatounaversione signature
" nobile" conTanquerayMalacca,Vermouth
Mulassanoextradry infusoallamentaesemidi
finocchio. È il Martinidel Conte, gavasansdire.

—FedericoDe CesareViola
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